
　　発行日　　　令和 7年 3月 1日

※内科受診に関しては、他院での受診をお願いさせていただく場合がございます。

※オンライン面会も引き続き実施しております。

※写真は職員食になります。

8：45～11：30
13:00～
15:00

9：00～12：00
14:00～
17:00

２階病棟15：10-15：30
３階病棟15：40-16：00

事前予約が必要です

受付時間 診療時間 面会時間

午前 午後 午前 午後
平日（月～金）
※祝日は除く

午後(新患のみ) 池田
（非常勤）

石ケ坪
（非常勤・不定期）

脇山or池田
（非常勤・第2、4）

中村
（非常勤）

脇山

石ケ坪
（非常勤・不定期）

池田
（非常勤・第2、4）

中村
（非常勤）

応需
一般
内科

応需 応需 応需 応需

土・日

午前

認知症
外来

鈴木 脇山 脇山 鈴木 鈴木or脇山

休診

池田
（非常勤）

診療科目 月 火 水 木 金

携帯からも当院のホームページに

アクセスできます→

～ よつばご飯 ～

私たちは、大切な人に自信をもってすすめられる病院をつくります

最近では2月の節分と言えば恵方巻が有

名になりました。当院でも毎年節分には

恵方巻を提供しております。ただし、海苔

は高齢者にとって窒息のリスクがある食

材ですので、柔らかくて噛み切りやすい、

切れ目入りの海苔を使って提供しており

ます。もちろん、手作りで1本1本丁寧に

巻いております。

3月はひな祭りの行事食を予定しており

ます。

管理栄養士 水野俊

病院方針

・身体拘束は原則おこないません

・薬物は適正に使用します

・言語的抑制を最小限にします

・地域と共に考え貢献します

～初めて外来を受診される方～

お電話での予約が必要になります

・紹介状

・お薬手帳をご持参ください。

予約時間の変更等につきましては、

１３時以降に外来にお電話下さい

○休診日○

土曜・日曜・祝日は休診になります

電話：048-796-5157

はすカフェ

蓮田市

認知症カフェ

蓮田よつば病院 １Ｆフロアにて実施

外来案内

医療法人社団 心の絆

認知症専門病院 蓮田よつば病院
診 も り 短 歌
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～フードドライブ～

当院では、職員から余った食べ物を集めて寄付する活動

（フードドライブ）を行っています。少しでも食品ロスを削減し、

食の支援に繋げていかれれば幸いです。

当日は、職員にベジチェックを行い、健康状態の確認をし

ました。

毎月第二土曜日

10：00～12：00 献立

主食（主菜）：恵方巻

副菜：豆とチキンのサラダ

デザート：フルーツみつ豆

汁：鰯のつみれ汁

栄養価

エネルギー：487kcal

たんぱく質：18.6g

脂質：15.9g

炭水化物：68ｇ

塩分：2.1g

早春の候ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。また日頃より、当院の運営に、

ご理解とご支援を賜り、心より感謝申し上げます。

蓮田よつば病院は、昨今の高齢化社会の中で、地域の皆様の健康と生活の質を向上

させるために、認知症の専門的な医療サービスを充実させることに力を入れています。

そのため、医師、薬剤師、看護師、ケアスタッフ、リハビリスタッフ、相談員、栄養士、及び

事務員など、多職種が一丸となり、患者様のために最善を尽くすことが求められる中で、

事務部門に関しましては、円滑な運営を通じて、医療スタッフが安心して業務に専念でき

る環境を整えることを心掛けています。また患者様やご家族とのコミュニケーションを大

切にし、安心して治療を受けていただけるよう、情報提供やサポート体制の充実にも力を

入れています。今後も患者様の声に耳を傾け、当院の理念である「大切な人に自信を

もってすすめられる病院をつくります」を実現していけるよう、より良い医療サービスの提

供に繋げていく所存です。

今後とも、皆様のご意見やご要望をお聞かせいただければ幸いです。共に認知症に立

ち向かい、より良い未来を築いていくために、引き続きご支援を賜りますようお願い申し

上げます。

最後に、皆様の健康と幸せを心よりお祈り申し上げます。どうぞよろしくお願いいたしま

す。
蓮田よつば病院

事務部長 平井貴如



　 ～ボランティア活動（竹勇会）～

２月は節分会が行われました。

豆に似たてたボールを鬼に投げ「鬼は外！」

と皆さん上手に投げられていました。

最後には福の神も登場し、和やかな節分会

となりました。

○誕生会 2階・3階病棟

随時おこないます

○認知症予防教室

3月22日（土）10：00～11：30

○はすカフェ

3月8日（土）10：00～12：00

○理美容 第2・第3木曜日

２月１０日午後のデイケアにて、ボランティアで竹

勇会様による三味線の演奏会がありました。迫力

のある演奏で聞く人の心を引き込みました。利用

者様も大変感動されていました。


