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※内科受診に関しては、他院での受診をお願いさせていただく場合がございます。

※オンライン面会も引き続き実施しております。

土・日

午前

認知症
外来

鈴木 磯野 磯野 鈴木 鈴木or磯野

休診
脇山

診療科目 月 火 水 木 金

一般
内科

応需 応需 応需 応需

鈴木or磯野

石ケ坪
（非常勤・不定期）

非常勤
（不定期）

常勤医
or

非常勤医

応需

午後(新患のみ)
常勤医

or
非常勤医

磯野
or

石ヶ坪

磯野
or

非常勤

常勤医
or

非常勤医

受付時間 診療時間 面会時間

午前 午後 午前 午後
平日（月～金）
※祝日は除く

8：45～11：30
13:00～
15:00

9：00～12：00
14:00～
17:00

２階病棟15：10-15：30
３階病棟15：40-16：00

事前予約が必要です

携帯からも当院のホームページに

アクセスできます→

～ よつばご飯 ～

私たちは、大切な人に自信をもってすすめられる病院をつくります

5月5日のこどもの日の行事食では、鯉

のぼりの形をしたハンバーグを取り入れ

た、可愛らしい献立をご用意しました。

ハンバーグソースには、お子さまにも人

気のカレー風味のクリームソースを使用

しています。

見た目でも鯉のぼりを楽しんでいただき

ながら、スパイスの香りや味わいを感じ

ていただき、その刺激が認知症予防や

心身の活性化につながればと考えてい

ます。

管理栄養士 水野 俊

病院方針

・身体拘束は原則おこないません

・薬物は適正に使用します

・言語的抑制を最小限にします

・地域と共に考え貢献します

～初めて外来を受診される方～

お電話での予約が必要になります

・紹介状

・お薬手帳をご持参ください。

予約時間の変更等につきましては、

１３時以降に外来にお電話下さい

○休診日○

土曜・日曜・祝日は休診になります

電話：048-796-5157

はすカフェ

蓮田市

認知症カフェ

蓮田よつば病院 １Ｆフロアにて実施

外来案内

医療法人社団 心の絆

認知症専門病院 蓮田よつば病院
診 も り 短 歌
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～静かな時間に寄り添う初夏の景色～

病院の庭を歩いていると、ふと視界に白い光が

差し込むように咲く花があります。

それが、初夏を告げるヤマボウシの白花です。

緑の葉の間からふわりと浮かび上がるように咲

く姿は、慌ただしい日常の中で立ち止まるきっか

けをくれるような、そんな優しい存在感がありま

す。
撮影：事務次長 小山義人

毎月第二土曜日

10：00～12：00
主食：ご飯

主菜：鯉のぼりハンバーグ

副菜：青梗菜と小海老の煮びたし

副菜：たらこのマカロニサラダ

汁：コンソメスープ

栄養価

エネルギー：532kcal

たんぱく質：20.1g

脂質：17.6g

炭水化物：72.7g

塩分：3.2g

梅雨の気配が感じられる季節となりましたが、皆さまにおかれましてはいかがお過ごしで

しょうか。日頃より当院の活動に対し、温かいご理解と多大なるご協力を賜り、心より厚く御礼

申し上げます。

当院では現在、看護師・精神保健福祉士・リハビリテーション分野の実習生を積極的に受け

入れ、次世代の医療を担う人材育成に注力しております。実習生たちが患者さん一人ひとり

と真摯に向き合い、悩みながらも確かな成長を重ねていく姿は、指導にあたる私たち職員に

とっても大きな刺激となり、日々の実践を見つめ直す貴重な機会となっています。また、患者

さんから学生へ温かい励ましの言葉をいただく場面も多く、実際の臨床場面が皆さまと共に

「未来の専門職」を育てていることを強く実感しております。

当院には、看護師・精神保健福祉士、そしてリハビリ専門職である作業療法士など、多様な

職種が在籍しています。作業療法士は、日常生活の動作や活動を通して心身の回復を図る

専門職であり、患者さんの「その人らしさ」を大切にしながら、多職種と連携して最適なリハビ

リを提供しています。互いの専門性を尊重し合い協働することで、より質の高いリハビリが可

能になると感じています。患者さんに寄り添い、質の高い医療サービスを提供するとともに、

次世代を担う医療者を育むことは当院の重要な使命です。今後も、皆さまが安心して自分ら

しく過ごせる環境づくりに、職員一同取り組んでまいります。季節の変わり目ですので、どうぞ

お身体に気をつけてお過ごしください。

蓮田よつば病院

QOL推進部 リハビリ科 科長 石川英樹

※よつばの会（家族会）も同時開

催いたします

※予約制になります



　 ～お茶会を開きました！～～春を感じる会開催～
先日、デイケアスタッフによるハンドベル演奏「春

の小川」と「ちょうちょう」を披露させていただきました。

そして今回は、利用者様にも演奏に挑戦していただ

くことに

各テーブルごとにパートを分け、実際にハンドベルを

持って演奏していただきました！

練習では、初めてハンドベルを手にする方も多く、

「こんな音がするのね」と驚かれたり、「こうやったら

上手く鳴るよ」とお互いに教え合われたりと、とても

和やかな雰囲気に

皆さんで奏でる「ちょうちょう」は本当に素敵で、笑顔

あふれる楽しい時間となりました。

○誕生会 2階・3階病棟

随時おこないます

○認知症予防教室

6月27日（土）10：00～11：30

〇はすカフェ・よつばの会（家族会）

6月13日（土）10：00～12：00

○理美容 第2木曜日(2F・デイケア）

第3木曜日(3F)

窓から差し込む柔らかな光の中で、新茶と

羊羹を楽しむお茶会を行いました。菖蒲や兜

を飾り、患者さんと職員が丸いテーブルを囲

んで和やかに過ごしました。季節を感じる、

ほっとする時間になりました。


