
　　発行日　　　令和 7年 2月 1日

※内科受診に関しては、他院での受診をお願いさせていただく場合がございます。

※オンライン面会も引き続き実施しております。

※写真は職員食になります。

土・日

午前

認知症
外来

鈴木 脇山 脇山 鈴木 鈴木or脇山

休診

池田
（非常勤）

診療科目 月 火 水 木 金

一般
内科

応需 応需 応需 応需

脇山

石ケ坪
（非常勤・不定期）

池田
（非常勤・第2、4）

中村
（非常勤）

応需

午後(新患のみ) 池田
（非常勤）

石ケ坪
（非常勤・不定期）

脇山or池田
（非常勤・第2、4）

中村
（非常勤）

受付時間 診療時間 面会時間

午前 午後 午前 午後
平日（月～金）
※祝日は除く

8：45～11：30
13:00～
15:00

9：00～12：00
14:00～
17:00

２階病棟15：30-15：40
３階病棟15：45-15：55

事前予約が必要です

携帯からも当院のホームページに

アクセスできます→

～ よつばご飯 ～

私たちは、大切な人に自信をもってすすめられる病院をつくります

年末年始になるとどのご家庭でもたくさ

んのご馳走が食卓に並ぶのではないで

しょうか。当院でも、患者様ができる限り

普段通りに近い生活ができるよう、年末

年始には豪華な食事を提供させていた

だいております。今回は元日と1月2日の

昼食の献立を紹介させていただきたいと

思います。

また、2月は節分に恵方巻を提供する予

定となっております。こちらについては来

月のよつば通信で紹介させていただきた

いと思います。

管理栄養士 水野俊

病院方針

・身体拘束は原則おこないません

・薬物は適正に使用します

・言語的抑制を最小限にします

・地域と共に考え貢献します

～初めて外来を受診される方～

お電話での予約が必要になります

・紹介状

・お薬手帳をご持参ください。

予約時間の変更等につきましては、

１３時以降に外来にお電話下さい

○休診日○

土曜・日曜・祝日は休診になります

電話：048-796-5157

はすカフェ

蓮田市

認知症カフェ

蓮田よつば病院 １Ｆフロアにて実施

外来案内

医療法人社団 心の絆

認知症専門病院 蓮田よつば病院
診 も り 短 歌
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～ボランティア活動（もみじ様）～

ある日の午後ボランティアでマンドリンクラブもみじ様の演

奏会がありました。

マンドリンの心地よい音色に合わせて、患者様も歌詞カード

を見ながら口ずさみ楽しい時間時間を過ごすことができまし

た。

毎月第二土曜日

10：00～12：00 1/1昼食献立

主食：赤飯

主菜：筑前煮

副菜：菊花蕪

副菜：昆布巻

副菜：栗きんとん

汁：お吸い物（蒲鉾・みつば）

1/2昼食献立

主食：ご飯

主菜：牛すき焼き

副菜：なます

副菜：ごま豆腐

汁：お吸い物（寿なると）

春が待ち遠しい時期になりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。

令和6年度の振り返りと、令和7年度の目標をそろそろ立てていきたいと思っております。

令和6年度は精神保健福祉法の改正に伴い、退院促進が今まで以上に必要となりました。

当院の役割は、自宅や施設で過ごすことが難しい認知症患者様をお預かりし、どんなか

かわり方がその方にとって必要なのか探すことが大きな役割です。関りだけでは難しい

方には薬物治療も行っておりますが、落ち着かれましたら、自宅や施設に戻っていただ

きます。そしてまたお困りの方に入院していただく、という地域連携ケアシステムの一助

を担っております。今年度は蓮田市周辺以外から当院に入院される方も非常に多く、地

域の方々に頼られる病院に、少しはなれているのではないかと感じております。

令和7年度も今年度同様、外来・入院・デイケア・訪問看護リハビリテーション、などお困

りごとにすぐ対応できるよう医師・看護師・相談員・介護士など全てのスタッフが当院の役

割をしっかり意識し、患者様・ご家族のために精進して参りたいと思っております。

まだまだインフルエンザや新型コロナウイルスなど感染症の流行が続いており、入院

患者様とそのご家族には自由な面会ができず、大変ご迷惑をおかけしております。引き

つづき蓮田よつば病院の運営にどうぞご協力よろしくお願いいたします。

蓮田よつば病院

看護部長 佐藤 美佐江



　

　当院のデイケア利用者様のご協力のもと、宝船のめでたい飾り付け
ができました。「笑う門には福来る」いい言葉ですね。今年も笑って
楽しく、皆さんと過ごしたいと思います。正面玄関に飾ってあります
ので、来院の際はどうぞご覧ください。
その他に、干支の飾りつけも新しく作りました。デイケアわかばの
中に飾ってありますので、のぞいていただけると幸いです。
お正月のお花もきれいでした。

お正月飾り

あけましておめでとうございます、今年もよろしく

お願いいたします。

1月は書初めを行いました。筆を持つと不思議と

姿勢がよくなり、皆さん集中して書初めをされてい

ました。皆さん字がとてもお上手です！！

○誕生会 2階・3階病棟

随時おこないます

○認知症予防教室

2月22日（土）10：00～11：30

○はすカフェ

2月8日（土）10：00～12：00

○理美容 第2・第3木曜日


